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sne I Ie r Samen Sneller Duurzaam Gooise Meren (SSDGM) is een lokale beweging die zich inzet om Gooise Meren verder te verduurzamen. Dit doen wij
d LU ZCICr samen met inwoners, ondernemers, scholen, de gemeente en andere organisaties. Diverse kwartiermakers en werkgroepen zetten zich in voor
projecten en initiatieven op het gebied van circulariteit, onderwijs, energie, lokaal voedsel, biodiversiteit en zwerfafval. Wij nodigen je van harte
; uit om je aan te sluiten! Of dat nu is door je op te geven voor onze nieuwsbrief, onze berichtgeving te delen op sociale media, deel te nemen aan
B ssdgm.nl een werkgroep of bijvoorbeeld zwerfvuilambassadeur te worden van jouw straat of buurt. Kijk voor alle info op onze website ssdgm.nl

Samen tuinieren in gemeenschapstuin CSA Oogst vol liefde

'Doe mee: oogstaandelen te koop’

MAARDEMN - Aan de Overscheenseweg
11 in Maarden wordt hard gewerkt

aan een plek waar inwoners kunnen
gaan genieten van lokaal en duurzaam
geproduceerd voedsel. Waar vroeger
schapen graasden, komt nu een
gemeenschapstuin; Oogst vol Liefde.
Een tuin volgens de principes van
Community Supported Agriculture
(CSA), voor en met de gemeenschap.

Willem en Catherina Pieterse hebben
het initiatief genomen om op hun eigen
land deze gemeenschapstuin te starten.
Ze zijn afgelopen zomer gestart met de
eerste werkzaamheden -in samenspraak
met andere gemeenschapstuinen-

om het land geschikt te maken voor
groenteteelt. Van voedsel voor de
schapen naar groente voor de inwoners
van Gooise Meren, in samenwerking met
de gemeenschap in de buurt. Willem
heeft voorbereidingen getroffen om

in 2025 op kleine schaal te kunnen
starten. De familie Pieterse heeft twee
generaties een melkveehouderij gehad
op boerderij Stadszigt en in de polder
aan de Overscheenseweg. "Vroeger
heeft de familie al laten zien dat
natuurbeheer en landbouw hand in hand
met elkaar kunnen gaan. Wij zetten nu
graag de grond en opstallen in voor de
gemeenschap en voor behoud van de
cultuurhistorie.”

Samen genieten van eigen
voedselproductie

Inmiddels zijn de eerste concrete
stappen gezet. Met een betrokken
kernteam wordt gewerkt aan de
realisatie van de tuin. De stichting
CSA Dogst vol Liefde is in oprichting
en ook op alle andere viakken wordt
hard gewerkt aan de start van een
tuinseizoen in 2025. Het doel van

de tuin? Samen zaaien, oogsten en
genieten van eigen voedselproductie
én de natuur. Dit allemaal in de eigen
omgeving van de betrokkenen. Voordat

Enthousiaste vrijwilligers en aandeelhouders hielpen mee op de tuindag van 7 december. In de oranje jas staat tuinder Nancy Wiltink.
Zittend op de voorste rij het kernteam met v.l.n.r. Harry Schrama, Michel Dam, Eline van der Meulen, Willem (staand) en Catherina Fieterse.

het zover is moeten nog wel wat hobbels  Oogst vol Liefde start in eerste instantie  aan gereedschap en gebouwen, het

worden genomen. "Een uitdaging is de met ca. 1600 vierkante meter. Op de organiseren van activiteiten en het
relatief laaggelegen kleigrond”, vertelt eigen grond kan de opperviakte worden onderhouden van contact met de buurt.”
kernteamlid Eline van der Meulen. verdubbeld. Samen met Tuinder Nancy Eline vult aan: "We vragen betrokkenheid
"Hoe de oogst zal verlopen valt of staat wiltink, de hulp van studenten van de en er kunnen dan allerlei verbindende
met het weer. De kleigrond maakt moestuinschool Amsterdam en eigen activiteiten georganiseerd worden,
sommige gewassen lastig te telen, vrijwilligers wordt de tuin in 2025 zoals bijvoorbeeld een plant-start dag
maar we hebben geleerd van andere opgestart. Ceinteresseerden kunnen een  als aftrap van het seizoen en oogstfeest
voedselinitiatieven in de regio. Het oogstaandeel afnemen. Daarmee worden  ter afsluiting. We delen met alle

seizoen zal mogelijk wat korter zijn onder meer de tuinder en variabele oogstaandeelhouders het risico; mocht
dan op zandgrond. De kleigrond kosten voor de tuin gedekt. de oogst mislukken, dan ondervinden we
heeft ook voordelen ten opzichte daar allemaal nadeel van. En andersom;
van zandgrond, het is van nature bij een goede oogst kunnen we daar
vruchtbaarder en gewassen allemaal van genieten.”

groeien sneller.”

Biologische tuinbouw

Bij Oogst vol Liefde zal worden
gewerkt volgens de principes van

de biologische tuinbouw. Het duurt
enkele jaren om de grond in balans te
brengen. Willem: "De tuinder wordt
één met de grond. We werken niet met
chemicalién en wisselen de gewassen
af zodat de natuur zelf problemen met
ziekten en plagen kan reguleren. De
‘maagdelijke’ grond is op dit moment
in een natuurlijke, onaangetaste staat
Oogstaandeelhouders en er zitten voldoende voedingsstoffen
Kernteamlid Harry Schrama legt uit dat in. We hebben biologische compost en
je daarmee de mogelijkheid hebt om mulch (maaisel uit het nabijgelegen
wekelijks te komen oogsten. "We hebben  Naardermeer) aangebracht om de

in eerste instantie ruimte voor 30 tot bodemstructuur te verbeteren. Er is
40 deelnemers. Later kunnen we dat nu een aardige privé-investering
aantal nog uitbreiden.” Het is de wens gedaan om dit begin te maken. Dat doen
om met meer vrijwillige hulp en steun we met liefde, want we geloven in dit
de activiteiten op de gemeenschapstuin ~ concept.”

vorm te geven, zowel tijdens het drukke

tuinseizoen als bij andere klussen. "Zoals  Ook interesse om onderdeel te zijn van
het water geven van gewassen in de kas  de gemeenschap rondom Oogst vol
die we hopelijk kunnen realiseren. Verder Liefde? Kijk voor meer informatie op:
Illustratie: Geert Gratama. is er ook hulp nodig bij onderhoud www.oogstvolliefde.nl




